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            JÍDELNÍČEK
14.11. – 18.11.2011
PONDĚLÍ    
Př
 mléčná káva, kmínový chléb s pom. z rybího filé, pórek,jablko                                 
                                    O     pol. zeleninová s drožďovými knedlíčky
                           
 špagety se sýrovou omáčkou, strouhaný sýr, zeleninová 

                                                 přízdoba, ovocný čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                    Sv     horká čokoláda, vánočka s máslem
ÚTERÝ           
Př    
karamelové mléko, raženka se sýrovou pom. s kuskusem,kapie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 O      pol. celerová s opečenou houskou
            plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, kyselé zelí,

            cibulka, čaj s citronem, mandarinka                                                                                                             

                                  
Sv       ovocný čaj, domácí vanilkový ostraváček, čoko-kuličky
STŘEDA     
Př      nesguik nápoj, sluneč. chléb s tvarohovou pom. s rajčaty,hruška            
                    
O     pol. čočková
                            plněný kuřecí závitek, bramborová kaše, mrkvový salát 
                                               s ananasem, ledový čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                                    Sv    malinové mléko, grahamová veka s ředkvičkovou pomazánkou                                                                                                    

ČTVRTEK       
Př     státní svátek                                                                                                                                 
                             
O      

                    Sv                                                                                                                           

PÁTEK        Př   
čaj s citronem, kmínový chléb s kuřecí pomazánkou,kapie                                                                                                                                                                       
              O   
pol.z vaječné jíšky
                                                bílé fazole v rajčatové omáčce, vepřové kostky,lašský chléb

                                                džus mango,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                    Sv       mléko, čoko-řezy, jablko
Kuchařka: Šimíčková,Hodulová                                                  Pitný režim po celý den!     
Vedoucí ŠJ:Vondálová D                                         Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť!                          
